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НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:  ПРОГРАММА НА 

ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ РЕБЕНКА 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ.  

ПРОГРАММА РАЗРАБОТАНА НА ОСНОВЕ  «ПРОГРАММА ПО 

ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ 5 -7 ЛЕТ» АВТ. М.В. 

БОЙКИНА,  «ДАВАЙ ПОЗНАКОМИМСЯ! ТРЕНИНГОВОЕ 

РАЗВИТИЕ И КОРРЕКЦИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО МИРА 

ДОШКОЛЬНИКОВ 4-6 ЛЕТ» АВТ – СОСТАВИТЕЛЬ И.А. 

ПАЗУХИНА. 

БОЛЬШОЕ ВНИМАНИЕ УДЕЛЕНО РЕШЕНИЮ ТВОРЧЕСКИХ 

ЗАДАЧ - САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ОПРЕДЕЛЕНИЕ СПОСОБА 

РЕШЕНИЯ, ПОИСК И НАХОЖДЕНИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ, 

РАНЕЕ НЕ ИЗВЕСТНЫХ, НО НЕОБХОДИМЫХ ПРИ 

ПРОЕКТИРОВАНИИ, А В ДАЛЬНЕЙШЕМ И ПРИ ИЗГОТОВЛЕНИИ 

ТОГО ИЛИ ИНОГО ОБЪЕКТА, РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ, СОДЕРЖАЩИЕ 

ПОИСКОВЫЕ ТВОРЧЕСКИЕ ЭЛЕМЕНТЫ.  

РАБОТА С ДЕТЬМИ ВЕДЁТСЯ В РАЗНЫХ ФОРМАХ С УЧЁТОМ 

ВОЗРАСТНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ.  

 



 

Цели    программы: 
- развитие познавательных процессов старших 

дошкольников,  

- формирование психологической готовности 

ребенка к обучению в школе. 

        Задачи:  
 - формирование учебных мотивов 

 - развитие зрительного анализа 

 - формирование предпосылок логического 

мышления 

 - развитие способности принимать учебную задачу 

 - развитие произвольности регуляции деятельности 

 - формирование восприимчивости к обучающей 

помощи 

 - развитие вербальной механической памяти, 

развитие мелкой моторики, воображения, 

восприятия. 



ИГРА-ЗНАКОМСТВО «ВИЗИТКА». МЫ УЧИМСЯ С ДЕТЬМИ РАССКАЗЫВАТЬ О СЕБЕ, 

СВОИХ ДОСТОИНСТВАХ, УМЕНИЯ И УВЛЕЧЕНИЯХ. ЭТО ФОРМИРУЕТ ПРАВИЛЬНУЮ 

САМООЦЕНКУ РЕБЕНКА, УВЕРЕННОСТЬ В СВОИХ СИЛАХ И ВОЗМОЖНОСТЯХ. 

  



  

На занятиях 

развиваем 

интересы детей, 

любознательно

сть и 

познавательную 

мотивацию; 

формируем 

познавательные 

действия, а 

также 

развиваем  

воображение и 

творческую 

активность. 

 



В ИГРОВОЙ ФОРМЕ МЫ УЧИМСЯ ОБЪЕДИНЯТЬ ГРУППЫ ПРЕДМЕТОВ, 

ВЫДЕЛЯТЬ ЧАСТЬ, УСТАНАВЛИВАТЬ ВЗАИМОСВЯЗЬ МЕЖДУ ЧАСТЬЮ И 

ЦЕЛЫМ, НАХОДИТЬ ЧАСТИ ЦЕЛОГО И ЦЕЛОЕ ПО ИЗВЕСТНЫМ ЧАСТЯМ 

 

 

 



ОДИН  ИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ГОТОВНОСТИ К ШКОЛЕ – ЭТО 

УМЕНИЕ РЕБЕНКА ПРОВОДИТЬ ЗВУКО - БУКВЕННЫЙ 

АНАЛИЗ.  

 

 



НАШИ ДЕТИ НЕ ВСЕГДА УМЕЮТ РАДОВАТЬСЯ И ОГОРЧАТЬСЯ, 

ПОКАЗАТЬ ТУ ИЛИ ИНУЮ СВОЮ ЭМОЦИЮ. ЧЕМ РАНЬШЕ МЫ ОБ 

ЭТОМ ЗАГОВОРИМ, ТЕМ БЫСТРЕЕ СМОЖЕМ ПОМОЧЬ ДЕТЯМ 

СПРАВИТЬСЯ СО СВОИМИ ПЕРЕЖИВАНИЯМИ. А ЭТО ОЧЕНЬ 

ВАЖНО В НАЧАЛЕ ШКОЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ. 

 



ИГРОВОЕ УПРАЖНЕНИЕ С ЭЛЕМЕНТАМИ ТРЕНИНГА  

« КЛУБОК ДРУЖБЫ» 
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Конечно в 

свои 5-7 лет 

ребенок 

может 

многое и не 

знать. 

Однако 

существует 

набор 

знаний, 

которыми 

первокласс

ник должен 

уже 

владеть. 

Этому  мы 

учимся на 

занятиях в 

интересной, 

игровой 

форме. 

 



ЧАСТЬ ЗАДАНИЙ НАПРАВЛЕНА НА ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДПОСЫЛОК К 

НАЧАЛУ ШКОЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ, А ЭТО ВАЖНО И ЗНАЧИМО. 

 КАЖДОМУ РЕБЕНКУ НЕОБХОДИМО УВАЖЕНИЕ К ЕГО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, К ПРОЯВЛЕНИЮ СУЖДЕНИЙ, МЫСЛЕЙ, РАЗМЫШЛЕНИЙ И 

КОНЕЧНО ЖЕ ЭМОЦИЙ. А ОНИ У ДЕТЕЙ САМЫЕ РАЗНЫЕ!  

 



СПАСИБО! 


